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Indicaciones: 
La prostatectomía está indicada cuando existen síntomas 

urinarios que interfieren con la calidad de vida de los 

pacientes y no responden al tratamiento clínico. 

Existen diferentes vías para realizar el procedimiento: abierta, 

laparoscópica, transuretral.

La elección de la técnica depende de varios factores como el 

tamaño de la próstata y la condición del paciente. 

La prostatectomía simple suele realizarse para tratar 

hiperplasia prostática mientras que una prostatectomía radical 

se realiza para el tratamiento del cáncer de próstata.
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Experiencia 

El Dr. Almeida ha realizado 
más de 1000 cirugías durante 
la formación como Urólogo 
desempeñándose tanto como 
Cirujano Principal así como 
Ayudante Quirúrgico.  

Resultados 

Mejora la función urinaria. 

Mejora la calidad de vida. 

Satisfacción en cuanto a las 
molestias para orinar. 

Recuperación 

Habitualmente 3 - 5 días de 
hospitalización y uso de sonda 
durante aproximadamente 8 
días en total.  

Dolor postoperatorio mínimo. 

No restricciones en la 
alimentación.  

Reintegración pronta a las 
actividades laborales.  
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